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PROGETTI
L’associazione «In Volo» contro il bullismo

«USA LA TESTA... ABBASSA LA CRESTAI»

Robecco - «Usa la testa... Abbassa la cresta!» L'associazione In Volo ha scelto questo slogan per
denominare il nuovo progetto di prevenzione al bullismo. Spiega il presidente dell'associazione lvano
Zoppi: «ll bullismo come emergenza nazionale e balzato agli onori della cronaca grazie alle nuove
tecnologie e al loro disinibito utilizzo da parte dei ragazzi. Tanti esperti hanno parlato del fenomeno ma
quanti hanno parlato delle cause? Quanti hanno cercato non solo di punire ma anche e soprattutto di
prevenire? Siamo convinti che sia la prevenzione I'arma migliore per combattere questo fenomeno sul
nascere». In questo contesto «In Volo» in collaborazione con le associazioni Pepita e Hakuna Matata
promuovera un progetto destinato alla prevenzione del fenomeno nelle scuole secondarie di primo grado
attraverso la proiezione di messaggi positivi realizzati dagli stessi ragazzi con I'utilizzo delle nuove
tecnologie. Verranno realizzati laboratori didattici per approfondire la conoscenza di sé e il «diverso da
sé», per sviluppare una dimensione corretta della emotivita e della affettivita , comprendere le dinamiche
di gruppo e gestire i conflitti. In un secondo momento i ragazzi realizzeranno brevi spot con messaggi
anti-bullismo utilizzando i videofonini, i quali saranno diffusi utilizzando i canali di comunicazione dei
ragazzi come Internet (youtube, google video, un sito ad hoc e i cellulari). Saranno realizzati inoltre
incontri informativi con insegnanti e genitori. Una fase sperimentale del progetto € gia stata realizzata
con successo in una classe dell'istituto comprensivo di Cuggiono dove presto si estendera alle classi di
seconda media e quinta elementare. Il progetto si sviluppera per essere realizzato in ambienti extra
scolastici dove il fenomeno del bullismo € comunque presente. Per chi volesse maggiori informazioni puo
contattare I'associazione tramite mail a info@involo.org o al numero cellulare 346.3155198.
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