COMUNICATO STAMPA

dell’8 aprile 2006

a cura dell’associazione in.volo. iniziative di volontariato onlus

VITAMINA 5: CONSEGNA URGENTE PER | BIMB8I
DELLA MOLDOAVIA

UN NUOVO INTERVENTO DELL ASSOCIAZIONE
INVOLO. INIZIATIVE DI VOLONTARIATO ONLUS

Che cosa e’ [a ‘vitamina 57

E la vitamina SORRISO! E una vitamina fondamentale per la crescita dei bambini. Purtroppo
molti dei bambini della Moldavia non sanno cosa sia oppure ne hanno dimenticato
'importanza. Parliamo dei bambini ospedalizzati!

L’ospedalizzazione per un bambino o per un ragazzo, costituisce un momento difficile in cui alla
sofferenza fisica si accompagna anche una sofferenza psichica, non sempre necessariamente legata
al semplice dolore. Ammalarsi o subire incidenti oppure ancora la disabilita costituiscono per tutti, ma
soprattutto per i piu piccoli, un evento stressante sia dal punto di vista fisico che psichico. L’'ospedale
€ quindi uno di quei posti in cui il bambino ha maggior bisogno di giocare, per esternare e provare a
dominare tutte quelle paure e insicurezze che la malattia e il ricovero gli hanno procurato.

Studi ed esperienze dimostrano che l'attivita ludica pud prevenire e curare i vissuti negativi
dellospedale e della malattia. Il gioco diventa importante anche per creare i ricordi felici che
permettono di rendere I'esperienza del ricovero meno traumatizzante.

Il progetto “LA VIA DEL SORRISO” promosso dall’Associazione IN.VOLO. INIZIATIVE DI
VOLONTARIATO ONLUS nasce dall’esigenza di rendere meno traumatica I'’esperienza di
alcuni bambini ricoverati nel reparto di traumatologia pediatrica dell’ Ospedale Repubblicano
n° 1 di Chisinau, capitale della Moldavia. Le patologie di cui soffrono questi bambini li
costringono a lunghe degenze (che spesso superano i cinque mesi), nel corso delle quali
hanno modo di rapportarsi solo ai parenti ed allo staff medico.

La complessa transizione economica vissuta dalla Moldavia, il paese piu povero d’Europa, rende
ancora piu difficile la gia dolorosa esperienza della malattia. | familiari dei degenti infatti devono
procurarsi i medicinali e addirittura gli strumenti necessari per eventuali interventi. Per affrontare
queste spese spesso sono costretti a contrarre dei debiti o addirittura a lasciare il paese per trovare
all’estero un lavoro che permetta loro di saldare i creditori. La naturale capacita dei bambini di
leggere le emozioni di chi li circonda rende la loro mente piena di paure ed ansie.

Grazie al progetto sara possibile creare una “via” diretta per la consegna della vitamina S attivando e
diffondendo una esperienza di clownerie e di animazione in corsia sul’esempio di quanto gia
realizzato in altre parti del mondo. In particolare il progetto prevede le seguenti attivita:

Formazione e supervisione dell’equipe di operatori e volontari locali

Animazione — realizzazione di attivita di animazione e clownerie

Fornitura materiale per animazione

Formazione del personale medico e paramedico sulla tematica dello stress da ricovero
Accompagnamento alla costituzione di una associazione di volontariato per I'animazione in
corsia
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Il primo intervento previsto & una consegna speciale di VITAMINA S.

La consegna é prevista per la fine di aprile quando ENRICO CARUSO (alias dr. KERIDO - cfr.
curriculum allegato) e il presidente dell’associazione IVANO ZOPPI si recheranno a Chisinau
per un primo intervento di animazione e formazione.

Chiediamo a tutti di aiutarci a portare la vitamina S a Chisinau.
Come aiutarci?

Acquistando:
e ‘“una fiala” di VITAMINA S con un contributo di 10 euro
¢ 3 mesidi VITAMINA S con un contributo di 100 euro
e un anno di VITAMINA S con un contributo di 400 euro

Conto Corrente Bancario n° 000000042376

presso BANCA POPOLARE ITALIANA- filiale di MAGENTA
intestato a IN.VOLO. INIZIATIVE DI VOLONTARIATO onlus
Vicolo San Francesco, 2 — 20087 ROBECCO SUL NAVIGLIO (MI)
CAUSALE: VITAMINA S

INFO:

ASSOCIAZIONE IN.VOLO. INIZIATIVE DI VOLONTARIATO ONLUS
TEL. 02 94975005

EMAIL involo.onlus@yvirgilio.it

www.involo.org

ENRICO CARUSO
http://www.carusoclown.it/
http://www.nazionaleclown.it/




CHI € IL OR. KERIDO?

Enrico Caruso alias Dottor Kerido collaboratore della Fondazione Aldo Garavaglia “Dottor
Sorriso” onlus, € nato a Catania il 22 aprile 1966.

E il Vicepresidente della Nazionale di calcio Clown Therapy. Da sempre si occupa di clown terapia.
Viene insignito di un riconoscimento della Presidenza della Repubblica che gli viene consegnato
direttamente dal Presidente Carlo Azeglio Ciampi dopo la missione in Afghanistan insieme a Patch
Adams.

Enrico Caruso comincia la propria formazione presso la "Filarmonica Clown" (prima generazione). E
uno dei fondatori del gruppo di Arese (Mi), i famosi Barabba's Clown, compagnia clown con il
marchio dei salesiani di Don Bosco. Spettacoli e rassegne nazionali, feste dei giovani, convegni,
incontri e testimonianze nazionali ed estere. Fondatore di gruppi amatoriali e anche regista di alcuni
spettacoli.

Partecipa a diverse trasmissioni televisive tra cui "Albero Azzurro" e "Solletico" della Rai. Nel 2003 &
ospite al "Maurizio Costanzo Show" e "Buona domenica". Partecipando alla spedizione in
Afghanistan con Patch Adams, & protagonista del film/documento "Clownin' Kabul", girato nel periodo
della guerra e presentato alla manifestazione Festival Cinema di Venezia 2002.
Dopo questa esperienza incontra il presidente della Repubblica, Carlo Azeglio Ciampi e presso la
sala Nervi in Vaticano, Sua Santita Giovanni Paolo II.

Viaggi Umanitari (sempre supportato dalla Fondazione Aldo Garavaglia ‘dottor
Sorriso” onlus)

1986 Sud America, Peru tra i campesinos delle Ande;

1988-1989 Sud America Peru e Equador tra i campesinos delle Ande per un anno, formando anche
piccoli gruppi di clown;

1992-1995-1997 Sud America Peru sempre tra i campesinos delle Ande;

1999-2000 Romania tra "i ragazzi delle fogne" di Bucarest, con il clown Miloud (francese);

2001 Russia e Siberia con il gruppo di Patch Adams

2002 Afghanistan con il gruppo internazionale di medici clown, organizzato dal Comune di Roma e
guidato da Patch Adams

2003 Terra Santa (Israele e Palestina) organizzato dal "Dottor Kerido" e Elena Terragni e clown di
altre associazioni presenti in ospedali in Italia

2004 India

Premi

Premio "Artisti di strada 1998";

Riconoscimento Targa Presidente della Repubblica viaggio umanitario in Afghanistan "A patchwork
for peace 2002";

Premio Volontariato "Junior Chamb Italiana 2003" per la provincia di Varese;

Premio Volontariato "Junior Chamb Italiana 2003" per il territorio nazionale.

Premio Foyer Teatro

Enrico Caruso
in arte dott. Kerido



